
晨练指数：预计明天二级，适宜晨练。

人体舒适度：最高指数 62，六级，人体感觉

舒适。最低指数 38，三级，人体感觉冷。

穿衣指数：中午为 5级，适宜穿毛衣类。

早晚为 7级，适宜穿棉衣类。

健康指数：预计今天最容易高发的疾病:肾

炎、关节炎和胃肠炎。

梅花指数：预计今明天开花率为 50﹪左右，

适宜赏梅。
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■生活指示

本栏目由杭州市气象台提供

!今日演艺

!今日大舞台
节目：杭州标志性演出大型歌舞《 宋城千古情》

地点：宋城景区·宋城大剧院

时间：19：30—20：30

内容：杭州标志性演出大型歌舞《宋城千古情》由序

《良渚之光》和《 宋宫宴舞》、《 金戈铁马》、《 美丽的西

子，美丽的传说》、《世界在这里相聚》四场组成。

咨询电话：0571-87096600

订座电话：0571-87321785

宋城景区民俗表演：

10：00 宋皇开城迎宾仪式

10：20 古老皮影戏

10：30 婚俗节目《 王家大小姐彩楼抛绣球》

11：10 水浒名剧《 杨志卖刀》

13：30 婚俗节目《 王家二小姐彩楼抛绣球》

14：00 水浒名剧《 燕青打擂》

15：00 北宋名剧《 包公怒铡陈世美》

16：00 水浒名剧《 杨志卖刀》

17：40 婚俗节目《 王家小姐彩楼抛绣球》

19：25 水幕电影《 爱在人间》

乘车路线：Y5、Y4、K504、308，假日 1 线，假日

5 线、黄龙体育中心 8 号、9 号线。

备注：遇雨天或其他原因，节目临时更改或停

演，以景区当日广播预告为准，敬请游客谅解。

东坡剧院金海岸大舞台 21：00

新风尚娱乐主持：一条

娱乐新风尚，演艺新视线。4000 坪综艺大

剧院，百名演员阵容，恢弘大气，超值盛宴。特

邀嘉宾：中韩歌友会著名歌手———韩国感性

艺人“ 金爱子”。

欢迎来电咨询：87085992

杭州剧院金海岸红磨房大舞台 21：00

幽默搞笑双星主持：阿杰、笑丰

全新阵容，再次起航。融汇国内外优秀艺

员，演绎中外风情和经典艺术，现代舞美，精

彩综艺。时尚浪漫，温馨休闲，唯红磨房。

订座电话：85164088

杭州金海岸演艺大舞台 21：00

本土全能综艺主持：周磊

全新大舞台，节目更精彩。八年引领杭城娱乐

演艺，名家笑星，特色歌舞，亲切随意，欢乐无限。

订座电话：85313521

金海岸《西湖之夜》大型立体全景演艺专场19：00

3000 万大制作，乘画舫、听丝竹，观西湖景点，

首创大剧院的演出与夜游西湖相结合的全新

演艺模式。

第一幕：吴越雄风 第二幕：南宋盛景 第三幕：

梁祝情缘 第四幕：风雅钱塘 第五幕：相聚西湖

地点：东坡剧院 订座电话：87085992

杭州金海岸演艺有限公司特约刊登

服务

活动

□记者张采 通讯员余亚洲

本报讯 从 !""#年 $月 %日起，杭州市
贯彻实施《 浙江省优待老年人规定》正式开

始。目前，杭州市 #"周岁以上老年人有 &!万
余人，按规定这次需全部更换申领《 浙江省老

年人优待证》。原有的《 杭州市老年人优待证》

在使用有效期 !""’年 $月 %日满之前，也需
尽快到指定地点登记申领换成《 浙江省老年

人优待证》，省、市老年人优待证交叉使用，衔

接期内两证享受的优惠政策相同。

初次申领优待证免费
本市年满 #"周岁的老年人，申领《 浙江

省老年人优待证》需携带本人身份证、户口

本、小一寸近期拍摄的红底彩照 %张，到本人
户口所在行政村、社区申领登记。在集中换证

期间，老年人在登记后约 (个月时间可领到
证。初次申领《 浙江省老年人优待证》是免费

的。以后因污损、遗失后需换证、补证，要收取

制证工本费（ 2 元 /张）；有低保和困难家庭

救助证的免予收费。长期在杭居住的外省户

籍的老年人（ 包括港澳台及外籍老年人），凭

有效证件可在居住地所在社区、行政村申领

《 浙江省老年人优待证》，但需缴纳制证工本费。

优待证享受六大优惠待遇
根据《 浙江省优待老年人规定》以及杭州市

《 关于贯彻实施)浙江省优待老年人规定*有关
问题的专题会议纪要》精神，年满 #"+#&周岁持
绿色《 浙江省老年人优待证》的老年人与年满

’"周岁以上持红色《 浙江省老年人优待证》，在
杭州市可享受以下优惠待遇：

%, 持绿色优待证进入政府投资主办的公
园、文化宫（ 馆）、图书馆、博物馆、美术馆、展览

馆、纪念馆、科技馆和旅游景点以及体育健身等

公共场所，享受半价优惠（ 由于公园年票已给予

较大幅度优惠，因此不列入半价优惠范围）。持

红色优待证除可免费进入以上公共场所外，在

参观游览吴山城隍阁、胡雪岩故居以及公园举

办大型展览活动期间参照公园 -. 卡补差价，
参观游览雷峰塔半价优惠，参观灵隐寺、上天竺

法喜寺、中天竺法净寺、下天竺法镜寺、净慈寺，

免购门票。

!,持绿色优待证乘坐市区公交车，凭证和
其他有效身份证明购买公交老年 -. 卡，一次
性购买（ 电子钱包区）/" 元以上的，除按线路

客票价格的 &%0扣费外，再赠送 %"0的优惠。
持红色优待证可免费乘坐市区公共汽车、电

车。

(,持绿色优待证乘坐火车、长途汽车客运
船等交通工具可优先购票、进站、检票、上下车

（ 船）。持红色优待证除享受以上待遇外，在个

人乘坐西湖游船（ 不含手划船、自划船、自开

船）给予 ’折优惠，单位组织则票价给予 # 折
优惠。

$,持红色或绿色优待证在市政府投资主办
的各医疗机构就诊，免收普通门诊挂号费（ 包括

急诊、复诊挂号费、不包括专家门诊挂号费及诊

疗费）。医院对行动不便的老人免费提供担架、

推车和助步器等服务。

/,对符合法律援助条件的老年人，法律援
助机构及时提供法律援助，免费提供法律咨询，

免收法律服务费。公证机构办理扶养、助养、赡

养老人的协议的证明，根据老年人的经济情况，

酌情减免公证费用。

#,商业、水电、燃气、电信、邮政等行业和社
区服务单位为老年人提供优质、优惠、优先的服

务和照顾，为有特殊困难的老年人提供上门服

务，满足老年人的特殊生活需求。

《 浙江省优待老年人规定》4 月 1日正式开始

老年人可登记申领优待证了

!天气脸谱

□记者方薇

本报讯 明媚的阳光加上阵阵南风，使得

昨天的气温不断上升，市区白天的最高气温

达到了 %(,/!。今天天气依然晴朗，预计白天
最高气温将继续升高到 %’!左右。
明天白天云系虽然会有所增多，但气温

变化不大，仍比较温暖。明天夜里到后天，受

暖湿气流的影响，有时会出现阵雨。预计降雨

出现在明天晚上的可能性比较大，周日白天的

天气还是不错的。最近的天气总的来说都比较

温暖，预计下一轮影响杭州的冷空气要到 1日
前后才会来。

从杭州历史看，大部分年份的春雷都出现

在 (月，有时还会出现明显的强对流天气。这个
时候的天气就像孩儿脸，说变就变，大家可要看

老天的脸色安排穿衣和出行了。

双休日依然温暖 周六夜里有阵雨

□记者李小洁 通讯员韩菲菲

本报讯 活期存款转定期，你不一定要

跑银行排队办理；网上银行资金交易密码每

次都不同，大大提高了安全性；银行还直联企

业财务系统，企业结算时可省去人工输入的

麻烦。近日，建行浙江省分行网上银行 $,"版
本实现优化，使人们在网上进行各种银行业

务时更方便、安全。

在很多银行网点都可以看到排长队的现

象，办个取钱存钱的业务，还得花上大半个小

时，实在太不方便。而建行浙江省分行网上银

行功能升级后，只要你办了建行的定期一本

通账户，并且已经开通了网上银行签约，便可

通过转账，把活期存款直接转为定期存款。可

供选择的储种包括整存整取、零存整取和定

活两便。

与此同时，为保证客户享受安全的网上银

行服务，建行在国内还首家推出了一种动态口

令卡。每张卡覆盖有 ("个不同的密码，每个密
码只允许使用一次。客户每次在网上银行进行

资金交易时，都可以使用不同的密码进行交易

确认，保证了客户的信息和资金安全，最大限度

地降低客户使用网上银行的风险。

另外，对于不少使用网上银行的企业单位

来说，每天业务发生额在企业的财务系统结出

后，还需要人工输入，完成网上银行的勾兑，相

当烦琐。建行网上银行 $," 版本实现优化后，
其网银结算系统新增加了外联平台的功能，银

行可以通过企业财务软件的标准接口，与企业

财务系统直联，业务一旦发生，便能够直接反

映在银行的结算系统中，省去了以往人工输入

的麻烦。

建行网银升级 网上办理银行业务更方便

上周事故多发生在路口
根据杭州交警支队预测，今日杭州市区主

要道路通行参考指数为一级（ 通畅）。上周（ 2月

23日至 3月 1日）城区共发生一般以上道路交

通事故 !%起、造成 !人死亡，%#人受伤。需要提
醒的是，在这 !%起事故中，有 %/起为侧面碰撞
事故，此类事故主要发生在路口及人行横道附

近，受害者多为行人。以上信息由杭州交警支队

提供。 （ 夏淳）

买厦航往返程票价更优惠
从即日起，坐厦航的飞机，如果一次性购

买往返程机票，可享受比单程折扣票价更多的

优惠。据了解，主要有有效期 ’天和有效期 ("
天两款往返程优惠运价，旅客可根据自身需求

灵活制定出行计划。即使旅客回程行程有变化，

厦航还承诺旅客在客票有效期内，免费变更一

次回程航班。 （ 夏淳 马轶）

3 月部分赴港航班作出调整
杭州萧山国际机场出入境旅客数量较 !月
中上旬急剧下降，航空公司相应调整了出入境

航班班次———香港港龙航空公司将取消 (月份
部分赴港航班，其中包括 (月 %日—1日所有
23#!#423#!’（ 杭州———香港往返）航班，(月 &
日—!/ 日 23#!#423#!’ 的每周一、二、三、日
的航班。其他航班将正常运行。（ 李思婧戴勇）

周日万松书院首届相亲大会
千里姻缘一线牵，(月 /日，万松书院将举

办首届相亲大会。

时间：(月 /日全天（ 上午9点———11点，下
午 2点———4点，上下午各有一场文艺节目，本

省著名的越剧、京剧和歌舞演员将登台助兴）。

内容：“ 外地创业人士会会杭州丈母娘”

“ 青年男女对对碰”“ 离异单身中老年茶会”等

三场相亲会。

注意事项：市民打卡进院或买票进院后，

需持卡或持票在工作人员处换取一张“ 活动

券”，凭券参加各项相亲分会和抽奖竞猜活动。

（ 李思婧）

周日浙大老师免费开插花课
浙大插花系的李老师想在三八节前为大家

开一次免费讲座。让大家利用一些常见的东西，

甚至是废弃物打造别样花卉，在三八节里把家

打扮得更温馨。

讲座时间：本周日下午 % 点—! 点半、(
点—$点半，每节课可容纳 $"人听讲。
讲座地点：浙江大学华家池校区（ 可坐 34

路、40 路、528 路前往）中心大楼（ 大楼前有奔马

雕塑）(’/教室。
注意事项：请参加讲座的读者带上 /""毫

升的矿泉水瓶一个及剪刀一把。

报名热线：1/"/%1&"。 （ 李琳玲 李思婧）

买钢琴找专家免费帮忙检测
钢琴很难按音色论价，即便是同品牌钢琴，

音色也不尽相同，一般人很难辨识“ 相对音色”。

(月 $日起，新世纪琴行将推出钢琴“ 专家门
诊”，邀请我省首批中国注册钢琴调律师及《 钢

琴日记》作者周建勤“ 坐堂门诊”，免费为想买钢

琴的人“ 体检”钢琴。 （ 李思婧）

周日有免费汽车检测活动
(月 /日，在江干区艮山东路“ 名车长

廊”（ 地点在艮山东路 148 号），杭州机动车服

务管理局安排了一个大型广场活动。届时，!"
多家 !""/ 年度杭州市机动车维修行业先进
企业将免费提供数十个项目的检测，而且如

果到得早的话，还有可能获得多家企业准备

的维修工时费用优惠卡，到卡上指定的企业

维修车辆，可以享受优惠卡面值相同的工时

费用现金优惠。 （ 夏淳张林军朱清磊）

戒烟产品免费领取
昨天来自杭州市慈善总会健康分会的消

息，目前该会收到某企业提供一批总价值 %"万
元的戒烟产品，从即日起将接受杭州广大女性

市民的报名，对入选人员将免费赠送一套价值

千元的戒烟产品，报名热线 87706555。

（ 夏淳）


